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DET OPLEVEDE FRIVILLIGE ARBEJDE - OG HVAD
DER MOTIVERER OG ANSES SOM VIGTIGT FOR
FRIVILLIGE RETHINKERS

HVAD ER VIGTIGT
FOR DE FRIVILLIGE?

interessere(r r;llg) ' Der er generelt hgj overensstemmelse mellem, hvad de
= » o« eqqe .

frivillige oplever, og hvad der motiverer dem eller er
vigtigt for dem.

Til- eller fravalg af opgaver

alt efter tid og overskud
(N=748)

Informeret tilstraekkeligt til at
udfgre mit frivillige arbejde

(Nn=702)

Skabe veerdi for lokalomradet, , Undersggelsen understreger vigtigheden af, at de

borgerne og/eller gaester ~ . - . . . . !
(n=695) frivillige bliver tilstraekkeligt informeret | fom. en opgave
: \| - og det skal der stilles skarpt pa i den kommmende tid, sa

Anerkendelse og paskgnnelse ) . . . : °

(n=693) _5 vi sikrer, at alle aktgrer (inkl. ReThinker selv) har fokus pa
' den gode og tilstraekkelige information inden en
En del af et faellesskab : ;
(n=705) , opgave.
Stgrre lokalkendskab , ‘ Udflugter og arrangementer bidrager positivt, men

(n=661) nses ikke i samme grad som vigtigt.

Mulighed for at deltage i

udflugter og arrangementer
(Nn=567)

Styrke netveerk, CV og
jobmuligheder
(N=472)
FAKTABOKS
Pa grafen ses ni baerende elementer i ReThinker
==Vigtighed ==Oplevelse : organisationens veerktgjskasse og forstaelse af
= "det gode frivillige arbejde”. De frivillige har bade
svaret pa, hvordan de oplever disse elementer i
deres arbejde som ReThinkers - men ogsa om,
hvor vigtige eller motiverende de er for det
frivillige arbejde (gennemsnit pa skala 1-5).
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@ DEEP DIVE - INFORMATION

For 77% af de frivillige ReThinkers,

der har et hgjt tidsforbrug, er
Informationen forud for de frivillige

opgaver "Meget vigtig” ...

Men kun 58% er "Meget enige” i, at de oplever at blive tilstraekkeligt

informeret — og kun 30% af de frivillige under 50.
\J Og mere vigtigt for de kvindelige
Q ReThinkers (74%) sasmmmenlignet

med de mandlige (60%).

Informationen angives %ﬁ
ogsa som "Meget vigtig”

af 83% af teamlederne*
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* OBS! Lille base pa 36 besvarelser - Svarprocent 68%



@ DEEP DIVE - RETHINKER UDFLUGTER
& ARRANGEMENTER

For 34% af de frivillige ReThinkers, ’zizreerrgzea?rzrneglyteen? esrzgéranr;dsg der

der har et hgjt tidsforbrug* er det o ..

"Meget vigtiét” At kunne%eltage i udflugterne lavt pa vigtighed. Blandt

sociale arrangementer og udflugter. alle ReTh.ln.kers angiver 13% det
som "lkke vigtigt” eller "Slet ikke

vigtigt”, og 27% som "hverken eller”.

Arrangementerne er ligeledes
[Qy% kun "Meget vigtige” for 33% af
m de kvindelige ReThinkers — og for
23% af de mandlige.

Og 9% af de mandlige ReThinkers angiver det som "Slet ikke vigtigt”.
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* Hgjt tidsforbrug er defineret ved, at man har vaeret aktiv den seneste maned og har brugt mere end 50 timer det seneste ar.
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TILFREDSHED PA TVZAERS
AF AFDELINGER

m Meget tilfreds mTilfreds m Hverken eller

AF ALLE RETHINKERS ER "TILFREDSE"
ELLER "MEGET TILFREDSE” MED AT
VZAERE FRIVILLIG RETHINKER

HOJ TILFREDSHED | ALLE AFDELINGER

| | YRS

Tilfredsheden i afdelingerne er generelt hgj — og noget
ReThinkers bgr veere stolte af.

De "utilfredse” har ikke nogen seerlige karakteristika — ud
over at der generelt er tendens til lavere tilfredshed
blandt de frivillige, der ikke har veeret aktive i over 3 ar.

"’
1]

AARHUS RANDERS SYDDJURS
(n=721) (n=19) (n=12) FAKTABOKS

- Andelen af respondenter i Randers og Syddjurs
er relativt lav, svarprocenten er her hhv. 28 og

29%, svarerne skal saledes ses som en tendens,
men med en vis statistisk usikkerhed behaeftet.
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AKTIVITETSNIVEAU
& TILFREDSHED

m Meget tilfreds mTilfreds m Hverken eller

INDENFOR DET OVER 1 AR SIDEN OVER 3 AR SIDEN ENDNU IKKE AKTIV
SENESTE AR (n=105) (n=85) (n=47)
(n=501)

* Hpjt tidsforbrug er defineret ved, at man har veeret aktiv den seneste maned og har brugt mere end 50 timer det seneste ar.

. .‘|-0~
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AKTIVITETSNIVEAUET
STIGER MED
TILFREDSHEDEN

Hele 95% af de frivillige, der har veeret aktive indenfor det
seneste ar er “tilfredse” eller “meget tilfredse” med at
veere frivillige ReThinkers. Maske en logisk slutning — for
tilfredse frivillige vil hgjst sandsynligt ogsa veere mere
villige til at komme igen.

Blandt ReThinkers med et hgjt tidsforbrug* er 96% enten
"tilfredse” eller "meget tilfredse”

| Randers er 84% "meget tilfredse” eller "tilfredse” — og |
Syddjurs er hele 92% af de frivillige tilfredse med deres
hverv som frivillig ReThinker.

Der er kun én frivillig blandt de 752 svar, som har angivet
at veere utilfreds med at veere frivillig ReThinker.

Aldersgruppen 30-39 ar er den, som har den laveste
gennemsnitlige tilfredshed — og feerrest, der er "meget
tilfredse”.
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(i) DEEP DIVE - TILFREDSHED@

FAKTABOKS

Grafen illustrerer hvilke fem oplevelses-
parametre, der gger sandsynligheden for
at en frivillig ReThinker er "Meget tilfreds”.

Alle ni oplevelses-parametre er testes i en
binzer logistisk regressionsmodel, hvor de
"meget tilfredse”-frivillige er
sammenlignet med alle gvrige frivillige.

Cirklen og tallet indikerer, hvilken effekt
det givne oplevelses-parameter har pa
sandsynligheden for, at den frivillige er
"meget tilfreds”. De vertikale linjer ud fra
cirklen indikerer parameterets

! Jeg kan veelge
opgaver til/fra, alt ®
Jeg kan veelge en = e 214
efter tid og overskud
opgave, der @ 2,3
interesserer mig
’ Jeg skaber veerdi for Udflugter og sociale
Jegeren 1.5 @®iokalomradet, borgerne 150 arrangementer
_.LA! ® de| af et ’ ~lellar qanctar 4 bidrager positivt til mit
UY/CITITT Yo oSLTl -
faellesskalb | frivillige engagement

N =571 - De fem viste oplevelses-parametre er sighifikante med en p-veerdi < 0,05

"usikkerhedsniveau’.

Vil man saledes arbejde med at gge de
frivilliges tilfredshed, er sandsynligheden
for at pavirke den op mod dobbelt sa
stor, hvis man kan pavirke et af de to
gverste parametre | en positiv retning.




ANLEDNINGER
& KANALER




N =765

TOP 5 - ANLEDNINGER

Muligheden for at bidrage, nar
man har tid og overskud (55%)

@ Pa grund af egen interesse (41%)

Jeg ville gerne indga i et
foellesskab (40%)

@ Jeg havde tid tilovers (38%)

Jeg ville hjeelpe andre /
gore en forskel (35%)

DEN FULDE OVERSIGT

AARHUS
(n=731)

RANDERS
(N=22)

SYDDJURS
(Nn=12)

Muligheden for at
bidrage, nar man har tid
og overskud

55%

55%

58%

Pa grund af egen
interesse

42%

18%

33%

Jeg ville gerne indga i et
feellesskab

40%

36%

42%

Jeg havde tid tilovers

39%

27%

33%

Jeg ville hjzelpe
andre/ggre en forskel

35%

32%

42%

Jeg gnskede at veere
frivillig til et specifikt
arrangement, hvor
ReThinkers var tilknyttet

27%

5%

17%

Der blev annonceret efter
frivillige

21%

14%

17%

Jeg blev opfordret til /
anbefalet at veere frivillig

20%

36%

17%

Det gav mulighed for
personlig udvikling

1%

9%

8%

Jeg blev inspireret af en
tv-udsendelse, avisartikel
e.l.

8%

0%

17%

Det kunne styrke mit
netvaerk, CV eller
jobmuligheder

6%

9%

0%

Det var et tilfeelde

5%

9%

8%
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KANALER

Gennem venner, bekendte,
familie eller kollegaer

| en avisartikel, e.l.

Oplaeg/arrangement, hvor der
blev fortalt om ReThinkers

Jeg deltog i et Speedmeeting

Pa VisitAarhus' hjemmeside

P4 Facebook / Instagram

Jeg sggte efter frivilligt arbejde
og faldt over ReThinkers

Jeg mgdte/sd ReThinkers til
et event og blev inspireret

Pa ReThinkers hjemmeside

Flyers, plakater eller
annoncer om ReThinkers

Andet

Ved ikke / Husker ikke

RANDERS (n=22) ==SYDDJURS (n=12) =—AARHUS (n=731)

-—

BLEV OPMZERKSOM PA RETHINKERS
GENNEM SIT NETVZARK

ANBEFALINGEN AF DET FRIVILLIGE ARBEJDE
ER BZARENDE | REKRUTTERING

En klar overvaegt af de frivillige har noteret, at de blev
opmaerksomme pa ReThinkers gennem venner,
bekendte, familie eller kollegaer:

Af de 314, der har anslaet dette som kanal, har 226
angivet dette, som den eneste kanal — hvilket er over
dobbelt sa mange, som har noteret "l en avisartikel el.
lign.” eller "Jeg deltog i et oplaeg/arrangement, hvor der
blev fortalt om ReThinkers”

De markante udsving i hhv. Randers og Syddjurs er et
porodukt af fa respondenter.
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HVEM ER DE
FRIVILLIGE??




YDERST: MEDLEMSDATA

INDERST: SURVEYDATA

RETHINKER
DEMOGRAFI

Storstedelen
af de frivillige

er kvinder : : o
Cennemsnitsalder i medlemssystemet er 60 ar.

O
Gennemsnitsalderen pa undersggelsen er 66 ar.

Sammenligner man med CFSAs Frivilligrapport 2016-
2018%* har ReThinkers en vaesentlig hgjere

12% 13% gennemsnitsalder, end der ses i det gvrige frivillige
landskalb (49 ar).

m Mand (n=229) mKvinde (n=528)

Storstedelen
af de frivillige ReThinkers er kendetegnet ved, ofte at have
er over 60 ar mellemlange videregaende uddannelser (45%) og ved at

veere pensionerede (67%).

AF ALLE RETHINKERS
ER FRIVILLIGE | ANDRE
ORGANISATIONER
OG/ELLER FORENINGER

Under 30 m30-39 &r m40-49 ar m50-59 ar m60-69 ar m+70 ar
(n=8) (n=20) (n=22) (n=89) (n=319) (n=314)

.

* Center for Frivilligt og Socialt Arbejde - Frivilligrapport 2016-2018 er den seneste rapport, hvor der er opgjort en gennemsnitsalder \ RETH!NKESR
for de frivillige (den seneste rapport fra CFSA (2019-2021) og VIVEs Frivillighedsundersggelser opggr alene pa befolkningsandele).




i s ENGAGEMENT &
ANCIENNITET

Over halvdelen af de frivillige har vaeret engageret i en
frivillig opgaven indenfor det seneste ar.

AKTIVITETSNIVEAU

Der er desuden en relativt stor andel, som endnu ikke
har veeret aktive | Randers og Syddjurs, hvilket fglgelig
bunder i afdelingernes korte levetid.

. .‘|-0~

61% af de frivillige i Aarhus har veeret engageret i en
frivillig opgaven indenfor det seneste ar. 14% var aktive

Endnu ikke aktiv ':-: for over et ar siden, og 13 % har ikke vaeret aktive i over 3
m Over 3 ar siden Ar.
m Over 1 ar siden
BN 3o este & : Blandt de frivillige under 50 ar, har 67% veeret frivillige
— indenfor det seneste ar — og samtidigt har kun 2% af de
- unge endnu ikke veeret aktive.

2 B 2

AARHUS RANDERS SYDDJURS
(n=782) (n=24) (n=14)

DE RETHINKERS, DER UDF@RTE

FRIVILLIGT ARBEJDE DEN SENESTE
MANED, BRUGTE | GENNEMSNIT 13,5
TIMER PA FRIVILLIGE OPGAVER.

Gennemsnittet det seneste ar er 4,5 timer.
(N=227-441)

\ RETHINKER
*Opgjort alene for Aarhus (N=862)







