Hair dr det ndra till
allt och staden
bubblar av
blomstrande kultur
och spdnnande
matupplevelser.
Danska Arhus dr
vdl véird en omvdg.
Varfér inte satsa pa
en weekendresa? Hir
dr massor av givande
och matiga tips.

Text och foto: Colette van Luik
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rhus, beliget precis vid

havet, ir som ett kom-

primerat Képenhamn
med allt samlat pd en mindre
yta. Var du 4n befinner dig
ligger allt inom géngavstand.
Viljer du att cykla, som dansk-
arna gor, tar du dig runt staden
pa nolltid.

rhus ér en av Danmarks

ildsta stader, vilket gor att det
finns massor att se f6r den
som dr intresserad av historia
och ildre (och férvisso dven
hypermodern) arkitektur. De
gamla latinkvarteren osar av
charm. Men staden har ocksa
ett universitet, och de 35000
studenterna sitter ocksd sin
priigel pé staden. Detta miirks

Mat och
kultur
i Danmarks
nast storsta

citykdnslamen aris ¢
anda mysigt, me
fina gamla hus'och
kanaler. (Foto: TT)

inte minst pa ndjes-, kultur-
och matutbudet.

Tidningen New York Times
har faktiskt listat Arhus som
ett av viirldens hetaste resmaél,
med motiveringen att besdkare
hir kan uppleva "blomstrande
dansk kultur bortom vil-
bestkta Képenhamn”.

Man har hég svansforing
béde niir det giller kultur-
utbud och gastronomi. Aros
konstmuseum bjuder pa férst-
klassiga konstutstillningar
och pa Moesgaard Museum
kan man uppleva ett av virld-
ens mest klimatsmarta museer,
med hallbarhet i fokus in i
minsta detalj. I Arhus finns
dven drottningens sommar-
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residens, vackra Marselisborg
slott. Nar kungafamiljen inte
#r dir kan man njuta aven
tur genom den vackra rosen-
tridgarden.

Nar det giller maten dr den
viird ett besok i sig. Manga
restauranger hir har stort
fokus pa hallbarhet och ekologi.
En stor del av det som serveras
pé tallriken kommer frin
lokala producenter och girdar
och manga lockar med mat-
upplevelser i Michelinklass
~ utmirkelsen som beldnar de
bista restaurangerna runt om
i vérlden.

S3 varfor inte packa res-
viiskan och uppticka Arhus
du ocksd’ m
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A
ratter fran de olika koken.

Se & upptacka

Marknaden pa Ingerslevs
Boulevard

Handla lokalproducerat
Varje onsdag och séndag
mellan klockan 8 och 14
forvandlas gatan till en stor
marknad dit man gér for att
handla lokalproducerade
varor: blommor, gronsaker,
frukt, ost, honung, kétt och
fisk. Man kan éven fynda
danska triskor i glada farger.
Ta en kaffe pa The Market
Café och strosa runt bland
allt spinnande.

Ingerslevs Boulevard.
visitaarhus.com
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Mgllestien dr tvekldst en av de mest fotograferade gatorna
i Arhus. Husen har ar huvudsakligen fran 1700-talet, men sjélva
gatan har funnits sedan vikingatiden.

Upptick Arhus med en matpromenad da du ledsaven
lokal guide fran restaurang till restaurang och smakar pa

Aros Aarhus Kunstmuseum
Instagramvénlig regnbage
Ett av norra Europas stérsta
konstmuseer, med en mingd
olika utstillningar, en stor
butik med danska designsaker
och ett bra kafé.

P4 léngt hall ser man den
runda utsiktsplatsen Your
Rainbow Panorama av glas pa
taket till Aros. Gdettvarvi
den vackra regnbdgen och ta
in utsikten éver Arhus.

Aros Allé 2.
aros.dk

Den Gamle By

GOr en tidsresa

Som ett Skansen med extra
allt. P4 friluftsmuseet Den

Gamle By kan man vandra lings
kullerstensgator kantade av
historiska byggnader himtade
fran olika platser i Danmark,
med levande utstiéllningar
fran 1800-talet och personal

i tidstypiska klader. Men - ut-
&ver det kan man dven gd in i
danska bostadshus och butiker
fran 1920-tal och 1970-tal!
Hir har man jobbat hirt med
tidstypisk musik, mé&bler, bilar
och klader. En riktig rolig tids-
resa!

Viborgvej 2.

dengamleby.dk

Botanisk Have

Gronskande tradgard
Aarhus botaniska tridgard,
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I centrala Arhus ligger
. Arhus aldsta stadsdel,
Latinkvarteren, dédr
% manga av husen

.|}l ér fran 1400-talet.

Arhus botaniska trad-
gard har ett tropiskt
véaxthus som ar indelat
i fyra klimattyper.

intill Den Gamle By, grundades
1873 och har ett tropiskt vaxt-
hus som #r indelat i fyra klimat-
typer. Hir finns firggranna
och spinnande vixter frin
hela virlden. Fritt intride. Ta
dven en promenad i parken
och studera buskar och trid
férsedda med information om
vixternas ursprungsregion.
Peter Holms Vej.
sciencemuseerne.dk/

botanisk-have

Latinkvarteren

Danskt hygge

Latinkvarteren ir Arhus ildsta

(och charmigaste) stadsdel

och manga av husen ir fran
Vand
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Forts fran foreg sida
1400-talet. Det har ftt sitt
namn fér att manga av de
arkitekter som i slutet av 1960-
talet restaurerade omradet
hade dkt pd studieresa till
Paris och blivit kira i Latin-
kvarteren och tagit med sig
namnet hem.

Hir kan du strosa lings de
mysiga gatorna, ta en kaffe
pé ett av de ménga kaféerna
och shoppa i smi butiker.
Kvarteren norr om dom—
kyrkan.

Aarhus @

Upplev modern dansk
arkitektur

Det nya omridet Aarhus © ir
kint fér moderna byggnader

| Aarhus @ kan du ta del
av dansk arkitektur
ivarldsklass.

som kulturcentret Dokk1 och
ligenhetskomplexet Iceberg.
Det sistnimnda #r redan ett
landmarke tack vare sin unika
form av ett isberg. P4 Aarhus
O gér det ocksd bra att bada

i havet. Vagar du géra som
danskarna och niicka?

[ hamnen, nigra minuters
promenad fran Latinkvarteren.
aarhusoe.dk

Mollestien

Historisk atmosfar

En pittoresk kullerstensgrind
mitt i Arhus och tveklést en av
de mest fotograferade platserna
i staden. Husen hir dr huvud-
sakligen frin 1700-talet, men
sjdlva gatan har funnits dnda
sedan vikingatiden. Strosa
langsamt férbi de s6ta husen

yRestaurang
rvaerk

rbjuder
A ﬁnathantverk

Wpa hog niva.

en modern twist

pa Langhoff &
Juul.

Smorrebrod med

kan man bestélla

folklivet.

L

med héga stockrosor och insup
idyllen.

Midtbyen, strax viister om
Latinkvarteren.
visitaarhus.com

Northside

Artister fran hela varlden
Varje dr anordnas en tre dagar
13ng musikfestival i juni med
bade lokala artister och virlds-
namn. Festivalen bestks inte
bara av unga utan dven av
barnfamiljer och dldre musik-
intresserade. Férutom musik
bjuder festivalen pa en méingd
olika matstdnd, och numera ir
allt veganskt och ekologiskt.
Eskelunden, cirka en halvmil
sdder om Arhus. Enklast ta sig
med buss eller taxi.

northside.dk

ARLA UNIKA

Hik DU HUSKI
QSTEGAVEN
TiL FARS DARY

VAR OSTETGAST H);
GANREL KNS CREME 0g
HAVGUS

I Cenasonor fewci
JSLATTE

.04 OGTEN TIL Jeses
NORTHSIDE  BRUNCH?

Om duinte &r hdjdradd kliver du ut pa den 25 meter
héga glasplattformen pa Salling och kikar ner pa
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Smakupplevelser

Arla Unika

For ostdyrkaren

Mitt i Arhus latinkvarter
ligger Arla Unika - full av
ljuvliga, doftande ostar. Man
arrangerar dven ostprovning
med jimna mellanrum. Kika
pé hemsidan om du vill veta
mer.

Klostergade 20.
arlaunika.se

Food Walk

Promenera & smaka

Med en lokal guide gar du frén
restaurang till restaurang och
smakar pé riitter frin de olika
kéken. Ett annorlunda och
roligt sitt att uppleva staden.
Och dessutom gott!
foodwalk.dk

Food Festival
Danmarks storsta matfestival
Varje ér i september kan man
under nigra dagar mitt i
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< . Njut aven dansk kardemumm

P och gottkaffe paLa Cabra.

Arhus besska mingder av
krogar och pubar som dukar
upp utomhus och bjuder be-
sokarna pé dansk (och dven
annan nordisk) mat, 8l och
annat gott. Hir kan man dven
ldra sig att bland annat baka
bréd och krydda snaps.
Tangkrogen.

foodfestival.dk

Ata & dricka

Restaurant Moment

For matdaren med ekoténk
30 minuter norr om Arhus
—inationalparken Mols Bjerge
och granne med ekobyn Fri-
land - ligger restaurangen
Moment. En héllbar krog
med egna odlingar och som
fitt en grén stjirna i Michelin
Green Star. Maten smakar
himmelskt och ir vacker som
konstverk. Bord maste bokas

i férvig.

Ravnen 1.
restaurantmoment.dk
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Langhoff & Juul

Lokalt & sasongsbetonat
Frukost, brunch eller middag,
alltid lagat med karlek. Menyn
skiftar stindigt, beroende pa
vilka rdvaror som ir i sisong
just di. Agaren dr dansk-fransk,
vilket ocks& mirks pd mat

och dryck. Mysig och rustik
miljé och en vilkomnande
atmosfir.

Guldsmedgade 30.

langhoffogjuul.dk

Restaurant Haervaerk

Hippt & hett

Anda sedan starten 2014 har
Heerveerk varit en av Arhus
hetaste restauranger, med mat-
hantverk p& hég niva. Det
finns ingen fast meny, utan det
som serveras styrs av de lokala
ravaror som restaurangen fitt
in den veckan. Ett givet val
fér den som dlskar mat och
vill testa nya smaker.
Frederiks Allé 105.

I rant-haervaerk.dk

Aarhus Street Food
Nagotforalla

Hir finns allt fran gatukéken,
frin galetter och tacos till
burgare och nudelsoppor.
Aarhus Street Food liggerien
stor mathall och har sittplatser
bade utomhus och inomhus.
Ny Banegardsgade 46.
aarhusstreetfood.com

Salling Rooftop

Lunch med utsikt

Salling iir ett av Arhus populiira
varuhus och dess tak dr den
perfekta platsen att ta en kopp
kaffe, dta lunch eller taen

Hantverksbageriet
Berta saljer sotsaker
som som far det att
vattnas i munnen.

drink. Dj varje fredag klockan
17 till 19. Om du inte ir hojd-
ridd kliver du ut pa den 25
meter hoga glasplattformen
och kikar ner pa folklivet pad
gdgatan Stroget.

Sendergade 27.

salling.dk

Dags for fika

Stiller’s

Paradis for kaffenordar

Ett populirt kafferosteri och
kaffebar i Latinkvarteren.
Agaren Soren Stiller, som
vunnit flera internationella
kaffetivlingar, handplockar
varje kaffeplantage utan
mellanhinder och rostar allt
sitt kaffe pé plats i Arhus.
Kaffeperfektion pa hég niva.
Klostergade 32 E.
stillerscoffee.dk

La Cabra Bakery

Mumsigt gott
Kardemummasnurrorna pé
bageriet séljer sluti ett nafs,
och man férstir varfor. Sa
delikata! La Cabra ir ocksa
ett kafferosteri, sd gd forbi
Graven 20 om du dven vill
testa deras kaffe. Filial finns
dven i New York och Bangkok!
Borggade 4F.

lacabra.dk

BageriBerta

Hallbar takeaway

Vigg i vigg med restaurang
Heerverk ligger deras eget
ekologiska bageri Berta. Hir
siljer man bullar, surdegsbrod
och hantverksdrycker. Det

“

' Ta sig hit

Tag fran Malmao: cirka 3,5 timmar.
Buss fran Malma: cirka 6 timmar.
Flyg fran Stockholm med byte

i Kbpenhamn: cirka 2,5 timmar.
Farja fran Goteborg till Fredriks-
hamn: 3 timmar och 15 minuter
(2 timmar med bil fran Fredriks-
hamn till Arhus).

Har kan du bo

Scandic Aarhus City

I hjartat av Arhus

Stor, mysig lobbybar och en bra
restaurang samt ett centralt lage
med narhet till Latinkvarteren,
Arhus hamn samt jérnvigs-
stationen och flygbussarna.
@stergade 10.

scandichotels.dk

Milling Hotel Ritz

Klassiskt hotell

Tva minuters promenad till
jarnvagsstationen och flyg-
bussarna och nara till det mesta.
Hotellet har ocksa en grill-
restaurang och en vinkallare.
Banegaardspladsen 12.

millinghotels.dk

finns inga sittplatser, s3 kop
med dig dina bakverk hem.
Frederiks Allé 105.
vedsidena.dk

Aros

Fika for konstélskare

Kaféet p& Aros konstmuseum
ir ett perfekt stille f6r lunch,
fika och middag. Det ligger i
orangeriet p entréplan, bred-
vid museibutiken. Férutom
fika serveras en lunchtallrik
med blandade godsaker - tink
ost, chark och grénsaker frin
lokala bénder. Ett perfekt
stopp fore eller efter en tur
imuseet.

Aros Allé 2.

aros.dk

Vesterlauget

Avslappnad stimning

Vill du bara ta en fika gér det
bra, eller sa bestiller du dagens
lunch. Avslappnad, informell
stimning och blandad publik:
kaffedrickande studenter,
snapsdrickande damer (det 4r
juDanmark!) och éldrickande
farbréder. Priserna dessutom
resonabla.

Vestergade 50.

facebook.com/Vesterlauget
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