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udvikleét i forbindelse med saerudstllllngen

”Silkeborg Outdoor - fra overlevelse til oplevel§e
pa Museum Sllkeborg
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1 Grathe-monumentet og Kong Knaps Dige -

Parkering: P-plads ved Grathe-monumentet findes ved Gragardevej 29,
8620 Kjellerup. Parkering til Kong Knaps Dige kan forega pa Sdr. Knudstrup
Rasteplads, der findes pa vestsiden af Hovedvej A 13, overfor Aalborgvej 16,
8260 Kjellerup.

Turens laengde: Turen til og fra Grathe-monumentet fra p-pladsen er 1 km
lang. Turen til og fra Kong Knaps Dige fra rastepladsen er knap 2 km. Ruten
er skiltet.

Faciliteter: Ved selve Grathe-monumentet er der en baenk, hvor man kan
sidde og nyde udsigten over Hauge Sg. Ved Sdr. Knudstrup Rasteplads er der
borde og baenke.

Svaerhedsgrad: Turene fglger flade markveje og er dermed lette bade at ga
og cykle.

Mulighed for udvidelse af tur: Fra Kong Knaps Dige er det muligt at fglge
Heervejen mod syd ned til Kompedal Plantage og Grathe Hede. Her er der en
fin udsigt fra fugletarnet, forteellinger om Blicher og bl.a. hans naturskildrin-
ger, spor efter kartoffeltyskernes opdyrkning af heden og kompedallejren,
der bade har huset militeernaegtere og tyske flygtninge. Se evt. mere her:
https://naturstyrelsen.dk/naturoplevelser/naturguider/kompe-

dal-plantage/

2 Bjeeldskovdal - Tollundmanden fundsted
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Parkering: P-plads ved den sydlige del af Bglling Sg ved siden af Fundervej
71,7442 Engesvang.

Turens laengde: Turen til og fra Bjeeldskovdal er knap 4 km lang. Fglg de
gule maerker, men tag smutturen op forbi udsigtspunktet pa vejen.
Faciliteter: Der er bade madpakkehus samt borde og baenke umiddelbart
efter; at man kommer ind i det indhegnede naturomrade. Der er desuden en
baenk pa udsigtspunktet.

Sveerhedsgrad: Turen foregar ad stier, der nogle steder er ujeevne pga. fx
rgdder. Det er muligt at g uden om bakken med udsigtspunktet, hvis man er
darligt gdende. Turen kan bade tages til fods eller pa MTB.

Mulighed for udvidelse af tur: Turen kan evt. udvides med en rundtur
forbi gravhgje og de imponerende hulvejsforlgb i Stokkjeldsdal

(11 km i alt fra p-plads). I sa fald skal du fra Bjeeldskovdal fortsaette ad stien
rundt om sgen, indtil du nar ud til en tveergdende markvej (Skeldalvej). Her
drejer du til hgjre og folger herefter de hvide markeringer pa en rundtur.
Turen til Bjaeldskovdal kan ogsa tages som led i en vandre-eller MTB-tur
hele vejen rundt om Bglling S¢ (i alt 12 km). Laes evt. mere her: https://na-
turstyrelsen.dk/naturoplevelser/naturguider/boelling-soe/
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Danmarkshistorie langs Haervejen

Tag ud i fortidens fodspor!

[ dette materiale far du 15 forslag til spaeendende arkaeologiske
lokaliteter i Silkeborgomradet, som du kan tage ud og besgge.
Turene kombinerer det bedste af to verdener: fascinerende
fortidsminder og flot natur. Seks ture er beskrevet i detaljer og er
dermed lige til at springe ud i. Fire af disse gar til nogle af de
lokaliteter; der er formidlet i Museum Silkeborgs saerudstilling
"Silkeborg Outdoor - fra overlevelse til oplevelse”: Silkeborg
Vesterskov, Duedal Bjerg, Silkeruten og Tvilum Kirke. Derudover
er der ture til henholdsvis Bjeeldskovdal, hvor Tollundmanden og
Ellingkvinden er fundet, og Grathe-monumentet, hvor Kong
Svend ifglge sagnet blev begravet ved Grathe Kapel efter slaget pa
Grathe Hede i 1157. Tollundmanden og Ellingkvinden kan ses pa
Museum Silkeborg - Hovedgarden, mens historien om kampen
om kongemagten i 1100-tallet fortaelles pa Museum Silkeborg -
Blicheregnen.

Du kan finde mere information om de forskellige fortidsminder
og omrader, som turene gar til, her:

» HistoriskAtlas.dk - information om fortidsminder

o Udinaturen.dk - information om naturoplevelser i hele Dan-
mark samt link til Naturstyrelsens Naturguider

* Oplevgudenaa.dk - information om oplevelser langs Gudenden

» Miljgstyrelsens app for beskyttet natur (§3-Natur) - visning af
interaktivt kort med fredede fortidsminder, dvs. primeert
gravhgje, men ogsa fx hulvejene ved Stokkjeldsdal.
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c Beskrevne ruter

e Ekstra turforslag

Treekstien

Heervejen - vandrerute
Heervejen - cykelrute
Naturstien Horsens-Silkeborg

Grathe-monumentet (I) og Kong Knaps Dige (2) er to af de vigtige histo-
riske lokaliteter, der ligger langs Haervejen i Silkeborgomradet. Ved
Grathe-monumentet fortzelles historien om borgerkrig, blodgilde og slaget
pa Grathe Hede i 1157. Grathe Kapel og kirkegarden er i dag markeret i
landskabet, og pa skilte fortalles bl.a. om de arkaeologiske udgravninger pa
stedet. Ved lyttestationerne er det muligt at hgre lydkulisser og Saxos
beretning om det afggrende slag. Prgv ogsa lykkehjulet, og se, hvilken
skaebne du ville fa i Danmarkshistorien. Der er noget for alle aldre!

Kong Knaps Dige ligger ved et naturligt vadested over Haller 4, og det er
ogsa her, Haervejen gar. @st for vandrestien kan flere hulveje ses i landska-
bet mellem Kong Knaps Dige og den. Prgv at se, om du kan finde dem! Kong
Knaps Dige er en sdkaldt folkevold, der nok i jernalderen er blevet anlagt for
at styre feerdslen over vadestedet. Den straekker sig i dag over godt 400 m.
Syd for volden kan der nogle steder stadig ses spor af voldgraven, der
opstod, da jorden blev kastet op i volden. Ga gerne en tur pa volden, sd du
kan fornemme anlaegget.
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Tollundmanden - Museum Silkeborgs verdensbergmte fund - blevi 1950
fundet i Bjaeldskovdal ved Bglling Sg i forbindelse med tgrvegravning (D).
Efter haengning var han forsigtigt blevet nedlagt i mosen i en gammel tgrve-
grav. Det skete ca. 400 f.Kr. Tollundmanden blev nok ofret, og han var ikke
den eneste, der er havnede i mosen i jernalderen. Yderligere to moselig er
blevet fundet: Ellingkvinden (i 1938) og et tredje moselig (i 1927), der
desverre aldrig blev bjaerget. Bjeeldskovdal ma altsa have vaeret et saerligt
sted i jernalderen og er stadig i dag et meget stemningsfuldt sted.

Under tgrvegravningen i mosen er der ogsa fundet flere tgrvespader fra
jernalderen samt resterne af en plankebro fra slutningen af bronzeal-
deren/starten af jernalderen.

Rigtig meget tgrv er i tidens lgb blevet gravet veek. P4 den nordlige side af
Bjzaeldskovdal, kan du ud fra den bevarede tgrvebrink @ til hgjre se, hvad
overfladeniveauet oprindeligt har veeret - i hele dalen!

Fra den lyngbeklaedte bakke (3) sydvest for Bjeeldskovdal er der en fanta-
stisk udsigt over Bglling Sg. I jeegerstenalderen (13.000-4.000 f.Kr.) var der
mange stenalderfolk, der slog sig ned i omradet. Der er fundet spor efter
dem hele vejen rundt om sgen - ogsa her pa bakken.

Bjeeldskovdal
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3 Silkeborg Vesterskov - et veeld af skjulte forteellinger i skoven

Parkering: Den bla rute starter fra p-pladsen beliggende i skovbrynet skrat
overfor Silkeborg Bad. Hvis en kortere rute gnskes, kan der fx parkeres ved
Mindestenen.

Turens laengde: Den bla garute er ca. 8 km lang og er markeret med bla
prikker pa traeerne. Et kort over ruten kan ses her: https://naturstyrelsen.
dk/media/246352 /silkeborgskovene.pdf

Faciliteter: Der er borde-baenkeszet ved p-pladsen og spredte baenke langs
ruten.

Svaerhedsgrad: Ruten fglger det meste af tiden skovveje og er her velegnet
til bade gdende og cyklister. Op mod Frederik VII's Hgj er terreenet mere
stejlt, og turen foregar ad mindre stier (som dog stadig er farbare med en
MTB).

Mulighed for udvidelse af tur: Turen kan evt. kombineres med Silkeruten
(se nedenfor) eller ggres leengere/kortere ved at benytte de mange andre
stier i skoven. Hvis du er pa MTB, kan det anbefales at fglge det bla
MTB-spor det fgrste stykke fra p-pladsen til Langelinie, da markskellene i
form af terrassekanter her er meget tydelige - iseer pa den fgrste stigning.

4 Duedal Bjerg -

Parkering: | skovbrynet for enden af Thorsg Skovvej (naesten overfor
Thorsg Skovvej 34, 8600 Silkeborg) er der en lille holdeplads.

Turens laengde: Turen til og fra Duedal Bjerg til p-pladsen er knap 1,5 km
(lidt mindre, hvis man tager den direkte rute op ad skihoppet). Bemaerk, at
ruten ikke er markeret.

Faciliteter: Ingen faciliteter, kun skgn natur.

Svaerhedsgrad: Selve turen op til foden af den store skihopbakke foregar ad
skovveje. Den direkte tur op ad selve hoppet foregar i stejlt, ujeevnt terraen
og er dermed mere anstrengende og kraever, at man er sikker pd benene.
Hvis man gnsker at nd toppen via en mere jeevn stigning, er det muligt at ga
venstre om hoppet - delvist i kgrespor, delvist i skovbunden.

Mulighed for udvidelse af tur: Turen kan med fordel ggres til en 2,3 km
rundtur, som beskrevet pa bestigbjerge.dk, eller kan udvides ved at ga ad de
mange andre skovstier. Turen kan ogsa kombineres med et stop ved den
lille badestrand ved Thorsgveenget 10B i Virklund. Hér, 30 m ud for stran-
den, 13 der i middelalderen et sdkaldt "virke” (et forsvarstarn), der har givet
navn til Virklund.

5 Sllkeruten forbl fortldsmlnder 0g kulturlnstltutloner

Parkering: Der er etableret deciderede startsteder for ruten ved p-pladsen
ved @rnsg og ved p-pladsen ved Indelukket. Langs ruten er der dog flere
andre p-pladser, der kan benyttes.

Turens laengde: Hele rundturen er 12 km lang og er markeret med
sk11te/hv1de prlkker pa treeerne. Et kort over ruten kan downloades her

Faciliteter: Ruten gar forbi flere steder med toiletter, borde- baenkeszet og
fritstdende baenke.

Svaerhedsgrad: Ruten fglger gode stier, men kan pga. sin laengde og enkel-
te bakker betegnes som middelsveer. De fleste vil dog sagtens kunne ga
den.

Mulighed for udvidelse af tur: Turen kan evt. udvides med en tur i
Vesterskoven (se ovenfor) eller kombineres med en afstikker op til trolden
Steerke Storm neer Silkeborg Bad.

6 Tvilum Kirke - rester af middelalderkloster

lmpor_l__erende sklhopbakker fra 1940 erne

Langs den bla garute i Vesterskoven er der gode muligheder for at ga pa
jagt efter sma og store spor fra de sidste 3500 ars historie. De aldste spor
er de over 30 fredede gravhgje (1), der nok isar er fra bronzeal deren
(1700-1100 f.Kr). I skoven findes ogsa et af Danmarks stgrste velbevarede
marksystemer (2) fra jernalderen (500 f.Kr.-200 e.Kr.). Hvis du ser et
"trappetrin” i landskabet, er det hgjst sandsynligt et af de gamle markskel,
der oprindeligt har omkranset de sma marker. I alt ca. 80 km markskel
findes i skoven.

Omkring &r 1800 blev en 1,8 km lang lige vej, Langelinie (3), anlagt i
skoven for at ggre den mere velegnet til parforcejagt. Et egentligt stjerne-
formet vejsystem, hvorfra jeegerne kunne holde gje med hundenes jagt af
vildtet, ndede dog aldrig at blive etableret. I 1823 overtog staten skoven, og
der blev anlagt en "planteskole” i form af et rektanguleert stendige, hvor de
sma traeer kunne vokse op i ly for skovens dyr, indtil de var Klar til at blive
plantet ud i skoven. Det fine stendige @) - med en indbygget forhistorisk

mortersten — star stadig flot i skoven. Fra Frederik VII's Hsj G)er der en
fantastisk udsigt, som kongen netop blev preesenteret for under sit besgg i
1852. I skoven findes ogsd en amboltsten (6) fra den lokale "Jens Vejmand”,
der har hugget skaerver i skoven.
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Midt ude i skoven i Thorsg Bakker ligger resterne af to skihopbakker fra
1940’erne, der vidner om en tid, hvor der var store ambitioner om at ggre
Silkeborg til Danmarks skisportshovedstad. Det store skihop (1) p& den
stejle bakke er et imponerende syn bade nedefra og fra toppen, og hvis du
veelger at ga direkte op ad bakken, maerker du hurtigt, hvor stejl den faktisk
er. For enden af hoppet (2) var det bare med at fi bremset, ellers rgg man
leengere ned ad bakken.

Pa bakken lige ovenfor for bremseomradet ligger resterne af et mindre
skihop (3). Ga gerne op og kig pa det. Sporene efter selve hoppet er hér
meget bedre bevaret end pa den store bakke.

Et af de stgrste skisportsarrangementer pa Duedal Bjerg var mesterskabet
"Hoprend”, der blev afviklet i marts 1946. Mesterskabet blev en keempe
succes med flere tusinde tilskuere, der valfartede hertil fra naer og fjern.
Silkeborg havde saledes potentiale til at blive centrum for dansk skisport.
Efter flere vintre uden sne matte drgmmen dog opgives, og skihoppene blev
helt opgivet i 1955.

: Virklund
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Silkeruten gar bade gennem fantastisk natur - langs smukke sger og
gennem fredfyldte skove - og forbi flere af Silkeborgs vigtige historiske
steder og store kulturinstitutioner. Pa ruten kommer du sdledes forbi
Silkeborgs zeldste bygning, Hovedgarden, hvor Museum Silkeborg bl.a.
udstiller Tollundmanden (1). Du kommer ogsa forbi Papirmuseet (2), der
ligger i den gamle papirfabrik (1844-2000), og som er et arbejdende
museum, hvor du bl.a. kan prgve krzefter med at gse papir. Ruten passerer
desuden Jysk Musikteater (2), Museum Jorn (), Aqua Akvarium og Dyre-
park (4) samt Kunstcentret Silkeborg Bad (5), som har til huse i de aldste
bevarede kurbygninger i Danmark. I Vesterskoven kan der ggres holdt ved
udsigtspunktet Kroghs Baenk (6), hvorfra der er en fin udsigt over Almind
Sg til Sydbyen og Mariehgj Kirke. I skoven er der desuden spor fra 2.
verdenskrig i form af bl.a. bunkers @, der blev anlagt, da tyskerne gjorde
Silkeborg Bad til deres danske hovedkvarter. Byens aldste bosaettelser
findes ved Langsgens bredder, hvor jeegere i stenalderen gjorde holdt, bl.a.
hvor Sgsportens Hus ligger i dag, og som man kan se over til fra Odden (8.
Silkeruten har saledes meget at byde pa bade fra fortiden og nutiden.

Silkeborg Langsg
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Parkering: P-plads ved Tvilum Kirke. Hvis du kommer i kano/kajak ned ad
Gudenaen, er der en fin anlgbsbro, du kan laegge til ved.

Turens laeengde: Turen til og fra Gudenden fra p-pladsen er 0,6 km.
Faciliteter: Der er toilet ved kirken, et borde-baenkeszet pa graesarealet
ned mod Gudenden og en bank pa selve anlgbsbroen.

Svaerhedsgrad: Turen fglger udelukkende anlagte stier.

Mulighed for udvidelse af tur: Turen kan med fordel kombineres med en
tur til Nebelgérd Mose @), Store Troldhgj @) eller med en gé- eller cykeltur
pa traekstien, fx fra p-pladsen ved Sminge Sg (8. Her er der information
om pramdragerne, adgang til fugletarn ca. 250 m syd for p-pladsen, og der
er generelt spaekket med bopladser fra jeegerstenalderen (hgr evt. pod-
casten "Flint overalt! Jaegere ved dens bred” i podcastserien Asteder -

forteellinger fra Gudenden (https://oplevgudenaa.dk/podcast/). Besgget

ved Tvilum Kirke er desuden oplagt som led i en kanotur pa Gudenaen.
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~ Traeksti og stenalderpladser

I Allmg Kloster

- rumer af kloster fra 1200-tallet

"I fortidens fodspor” er et projekt, der kobler outdoor-aktiviteter med
formidling af kulturhistorie. Det skal give endnu flere lyst til at komme ud i
naturen!

Projektet omfatter:

1) Seerudstillingen "Silkeborg Outdoor - fra overlevelse til oplevelse”
pa Museum Silkeborg (21/4 2021 - 20/2 2022). Se introvideo til
udstillingen her: https://www.youtube.com/watch?v=WtaXbMCH
8gE&ab channel=MuseumSilkeborg

2) Forskellige events, fx guidede ga-, cykel- og kanoture (i 2021 og
2022).

3) Etablering af permanent kulturhistorisk formidling i landskabet i
fem udvalgte omrader i Silkeborg Kommune, bl.a. i Vesterskoven og
langs Traekstien og Heervejen. Her vil der blive lavet ruter med
lyttestationer, skilte, visualiseringer, rekonstruktioner, podwalks
mv. (i lgbet af 2021 og 2022).

Du vil lgsbende kunne finde informationer om szerudstillingen, events,
abnede ruter mv. pA Museum Silkeborgs hjemmeside (www.museumsilke
borg.dk) og museets facebookside.

Tvilum Kirke () star i dag som en isoleret bygning. Oprindeligt var den
imidlertid en del af Tvilum Kloster, der blev opfgrt af augustinerne i
1240’erne og fungerede frem til Reformationen i 1536. Her udgjorde kirken
den nordlige flgj af et firleenget klosterkompleks, og det er ogsa derfor, at
kirken ikke ligner en typisk dansk landsbykirke. Klostrets mure er for
laengst revet ned, men nogle steder er det alligevel muligt at se, hvor rester-
ne af fundamenterne gar - det er dér, hvor haekkene pa kirkegarden ikke
gror sa godt.

Kirken er i dag steerkt renoveret, men de gamle, oprindelige munkesten kan
stadig ses flere steder og kendes p3, at de er stgrre end de moderne tegl-
sten. | kirkens vestgavl ses to indmurede billedsten, der menes oprindeligt
at stamme fra Tvilum Ladegardskirke - en kirke, der blev nedlagt i starten
af 1500-tallet. Pa kirkegardsdiget mod syd og vest kan du vere heldig at
finde planter indfgrt af munkene i middelalderen, fx Skt. Hans-urt, Mgrk
Kongelys og Bulmeurt.

Klostrets placering mellem to mindre vandlgb gjorde det muligt med daem-
ninger og kanaler at opstemme ferskvand, der nok blev brugt som mglle-
og fiskedamme. Prgv at se, om du kan fa gje pa voldene i terreenet ned mod
Gudenden ).
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Hjortsballe

- marKker og rydningsrgser fra jernalderen

F . Nebelgard Mose

- fundsted for Grauballemanden

StoreFroldhgj
- stenaldéi‘plad_s med udsigt

TAK, fordi du er flink af natur

TAK, fordi du altid tager dit affald med dig. TAK, fordi du
holder din hund i snor, og samler hgmhgm'er op. TAK, fordi du
kun laver bal pa officielle balpladser og der, hvor du ma pa
stranden. TAK, fordi du ggr plads til andre - og sender et smil

til dem, du mgder pa din vej. TAK, fordi du tager hensyn til
naturens planter og dyr.

www.flinkafnatur.dk

Projektet er et samarbejdsprojekt mellem Museum Silkeborg, Silkeborg

Kommune og Naturstyrelsen og er stgttet af Nordea-fonden.

Vi stgtter gode liv
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http://www.museumsilkeborg.dk
http://www.museumsilkeborg.dk

